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PROGRAMME





Tout au long du mois d’octobre, la Ville de Saint-Dié-des-Vosges se 
mobilise aux côtés de la Ligue contre le cancer pour informer, sensibiliser 
et organiser des temps de rencontre autour de la prévention du cancer 
du sein, qui reste le plus fréquent en France et le plus meurtrier chez 
les femmes. L’un des principaux temps forts aura lieu dimanche  
15 octobre en partenariat avec l’Athlétique Club de la Haute-Meurthe 
sur le site des étangs des Hauts-Monts. Ce lieu permettra à chacun de 
pratiquer la marche ou la course à pied dans un cadre exceptionnel. 
Comme l’an dernier, de nombreuses animations seront prévues autour 
des différents stands. Je tiens dores et déjà à remercier le centre  
E. Leclerc qui met à disposition ce site idyllique.
Avec mon conseil municipal, je tiens également à remercier les services 
de la Ville, ainsi que les nombreuses associations déodatiennes 
partenaires sans lesquelles nous ne pourrions vous proposer un 
programme aussi dense.
Je souhaite à toutes et à tous un mois d’octobre fort en mobilisation au 
profit de cette belle cause !

Bruno Toussaint
Maire de Saint-Dié-des-Vosges

Vice-Président de la communauté  
d’agglomération de Saint-Dié-des-Vosges

• L’autopalpation ou auto-examen des seins
• Examen gynécologique des seins tous les ans
• Une mammmographie des seins tous les 2 ans, 
à partir de 50 ans et jusqu’à 74 ans

LES BONS GESTES :



LANCEMENT DE L’EDITION 2023 
«TEAMS ROSES»  

• Créez votre «Team Rose» (familles, amis, associations, 
entreprises, commerçants…)  avec la participation du magasin 
Décathlon

et venez participer au Défi Sportif organisé devant la Tour  
de la Liberté 

Samedi 14 octobre à 18 h - Place Jules Ferry 
avec les coatchs sportifs d’Aquanova América  

Venez nombreux relever le défi :  
illuminer la Tour de la Liberté en Rose

ambiance et bonne humeur garantie !

avec la participation de Nicolas Liébaut - la Ligue contre le cancer  

SAMEDI 14

PARC JEAN MANSUY



EXPOSITION
«DES SEINS, OUI, MAIS PAS QUE»
* du 9 octobre au 4 novembre 2023 à la galerie La Court des Arts

• Lundi 9 octobre 2023 à 18 h 30
Vernissage de l’exposition réalisée par des artistes peintres en 
partenariat avec la Galerie La Cour des Arts
Une partie de la vente des tableaux sera reversée à la Ligue Contre 
le Cancer Antenne de Saint-Dié-des-Vosges

FRESQUE HORS LES MURS
Samedi 14 octobre 2023 à partir de 14 h 30  
Place Saint-Martin
Animation Temps Fort avec la participation de la Galerie La Cour 
des Arts  *(Replis en cas de pluie)

Venez nombreux réaliser une fresque solidaire sur le thème  
« Des seins, oui, mais pas que... »
sous la conduite de Julien Cuny et des artistes présents.

À  17 h : Vente de morceaux de fresque au profit de la Ligue 
contre le Cancer - Antenne de Saint-Dié-des-Vosges

Bulletins d’inscription disponibles  
à partir du mercredi 27 septembre 2023 dans votre magasin 
DECATHLON de Saint-Dié-des-Vosges ainsi que dans de nombreux 
commerces de la ville
* si vous le souhaitez, vous pouvez identifier votre Team Rose par un 
accessoire commun (team aux foulards roses, team aux casquettes roses, 



PINK RUN ROSE
6 kms – ouverte à tous 
* pour le respect de la faune et de la flore, nos amis les animaux ne sont 
pas admis dans l’enceinte du Parc des Etangs des Hauts-Monts

• 10 h : Départ Parking de l’hypermarché E. Leclerc de Saint-Dié-des-
Vosges et arrivée 
Un challenge entreprise avec un classement non officiel à l’arrivée 
sera mis en place (déguisements ou  
accessoires roses vivement recommandés)
Inscriptions : 10 euros

Uniquement sur le site : https://www.
le-sportif.com/CalendarDetail/Calen-
darDetail.aspx?EventID=187593
* 5 € reversé intégralement à la Ligue 
contre le Cancer
Contact : Athlétic Club de Saint-Dié-des-
Vosges - Jérémy Poillet  Président ACSDD
jepoillet@gmail.com

*Echauffement avant la course par les 
coatchs sportifs d’Aquanova América

DIMANCHE 15

PARC LES ÉTANGS 
DES HAUTS-MONTS



MARCHE ROSE «MA VILLE S’ENGAGE»
Avant le départ de la Marche : Pom’s Pom’s Girls Les Américaines...

• 13 h 30 : animation avant le départ de la Marche : Pom’s Pom’s 
Girls Les Américaines et la Batucada

• 14 h : départ groupé depuis le parking de l’hypermarché E. Le-
clerc de Saint-Dié-des-Vosges

• 15 h : départ libre jusqu’à 17 h

Animations : Mel Fitness’ et danse, … Buvette sur le Parking de l’Hy-
permarché E. Leclerc : tenue par la Ligue contre le Cancer – Antenne 
de Saint-Dié-des-Vosges

Inscriptions : 3 euro. Intégralement reversés à la Ligue contre 
le Cancer - Antenne de Saint-Dié-des-Vosges
Pré-inscriptions possibles par mail à : lregaia@ville-saintdie.fr jusqu’au 
6 octobre 2023. Inscriptions le dimanche 15 octobre sur le stand de la 
Ligue Contre le Cancer -  parking de l’hypermarché E. Leclerc

NOMBREUX STANDS
• LIGUE CONTRE LE CANCER : stand de prévention, documentation 
avec la participation d’une socio-esthéticienne

• ADAPEI 88 : vente de cosmétique et jus de pomme bio fabriqués 
par les résidents

• ESTHETIC CENTER : vente d’articles de beauté

• CNL : vente d’articles tricotés

• L’ENGRENAGE : vélos compteurs

• Centre de Coordination Grand Est Dépistage des Cancers : stand 
d’information et de prévention au dépistage et Socio Esthéticienne

• LES DOUCES HEURES D’ANNABEL : massages Amma assis et Re-
flexologie Plantaire 

• CLEMENTINE BEAUTE : « Toutes en rose jusqu’au bout des ongles » 

• PHOTOMATON OCTOBRE ROSE : « une pose en rose pour Octobre 
Rose » avec la participation de Godeau Photo Vidéo 



Animations pour enfants : 
• CABANE A HISTOIRES par l’Association ACTE

• STAND DE MAQUILLAGE pour enfants par la professionnelle CLARA 
LX MAKEUP

• Pêche à la Ligne, chamboule tout… animé par le Conseil Municipal 
des Jeunes

• déambulation contes et chansons par « Salade de Fruits »  Philippe 
Pochat

• «BAMBINO» manège à pédales 

• Stand photobooth (photomaton)

Diverses animations sportives, musicales et danses :
Majorettes Les Américaines, Danser sans Compter, Mel’Fitness 
et Danse, Zumba Esthétic Center, Aquanova América, Déambu-
lation Salade de Fruits Philippe Pochat, Hanicia Danse, …

Restauration : 
• Food truck Au Burger Show
• Les Glaces de TeufTeuf
• Demet’s Cakes
      
Buvette : 
• Buvette du Thoné 
• Tuk Tuk LABIK Torréfaction (cafés -thés – infusions)



MANIFESTATIONS

SEPTEMBRE

NOVEMBRE

PETITS DÉJEUNERS SANTÉ
Jeudi 5 et 19 octobre 2023  
De 10 h à 12 h - Salle Saint-Vincent   
CCAS de Saint-Dié-des-Vosges

Campagne de prévention organisée en  
direction du Personnel Communal de la Ville

Avec l’intervention du Docteur Jérémy 
Laurent  
Médecin Responsable du Centre de Coordi-
nation Grand Est Dépistage des Cancers et 
le Centre Hospitalier Saint-Charles de Saint-
Dié-des-Vosges



KERMESSE «OCTOBRE ROSE»
Mercredi 18 octobre 2023  
De 14 h à 17 h 
Parc Jean Mansuy

proposée par les Centres Sociaux Lucie-Aubrac et Germaine-Tillion de 
la Ville de Saint-Dié-des-Vosges

Entrée : 1 euro *reversé intégralement à la Ligue contre le Cancer
Stand de restauration payante : barbes à papa, crêpes, thé, café  

* tous les bénéfices seront reversés à la Ligue contre le Cancer

BOUTIQUES EPHEMERES
Du lundi 9 au samedi 14 octobre 2023
de 13 h 30 à 17 h dans l’hypermarché 
E. Leclerc de Saint-Dié-des-Vosges

• vente d’objets à l’effigie d’Octobre Rose au profit de la Ligue 
contre le Cancer - Antenne de Saint-Dié-des-Vosges
stand tenu par la Ligue contre le Cancer

LES LOUVES 
Match au profit d’Octobre Rose

Au Palais Omnisport Joseph Claudel

Organisé courant octobre – la date sera  
communiquée par le Club

Saint-Dié-des-Vosges



À LA BOUSSOLE 
Temps fort autour des livres 
traitant du sujet Octobre Rose – Cancer du sein 

TOMBOLA ROSE 
PAR LA LIGUE CONTRE LE CANCER
L’intégralité des ventes des billets 
de tombola sera reversée à la Ligue contre 
le Cancer - Antenne de Saint-Dié-des-Vosges

VENTE DE ROSES 

Par le Club Soroptimist de Saint-Dié-des-Vosges 
Vendredi 13 octobre 2023 sur le marché 
de Saint-Dié-des-Vosges de 8 h à 12 h.
Au profit de la Ligue Contre le Cancer.

DURANT TOUT LE MOIS

Du 1er au 31 



Les commerçants
s’associent à la manifestation

HYPERMARCHE E. LECLERC - LE FOURNIL DU MARCHE - 
CHOCOLATERIE THIL – CHOCOLATERIE CARL –   
PATISSERIE LAURENT – LES SAVEURS DE LA 
CATHEDRALE – KIABI – AU FOUR A PAIN SARL 
POIREL – CASSIS-FRAMBOISE – DECATHLON – LABIK 
TORREFACTION – L’ECHOPPE AUX FLEURS –  
ESTHETIC CENTER – KIABI – MAC’DO – BUREAU VALLEE –  
MR BRICOLAGE – GODEAU PHOTO VIDEO – CLARA LX 
MAKEUP

Les dons seront reversés à la Ligue contre le cancer, antenne de 
Saint-Dié-des-Vosges. 



CONTACT

Lyla REGAIA 
Ville de Saint-Dié-des-Vosges
Centre Communal d’Action Sociale
mail : lregaia@ville-saintdie.fr
Tél. : 03 29 60 61 04



PARTENAIRES :

Ligue contre le Cancer – l’hypermarché E. Leclerc de Saint-Dié-des-Vosges, Sporty 
Gym, Centres Sociaux Germaine-Tillion et Lucie Aubrac, Centre Hospitalier Saint-
Charles, Esthétic Center, Danser sans Compter, Mel Fitness’et danse, les Majorettes les 
Américaines, le Toit Vosgien, Vosgelis, Confédération Nationale du Logement, ADAPEI 
88, Labik Torrefaction, Clémentine Beauté, Clara LX Makeup- Mac’Do, Mr Bricolage, 
Décathlon, Godeau Photo Vidéo  , Centre de Coordination Grand Est Dépistage des 
Cancers, Aquanova América,  Les Louves, Association FIT and FIGHT - Association ACTE, 
Salade de Fruits, Club Soroptimist Déodatien, la Galerie La Court des Arts, l’Engrenage, 
la Boussole, les douces heures d’Annabel, le Comité des Fêtes de Plainfaing - l’Associa-
tion des Commerçants de la Rive Gauche, UDAC, Conseil des Séniors, Conseil Munici-
pal des Jeunes, La Batucada, Hanicia danse et de nombreux commerçants de la ville. 

Saint-Dié-des-Vosges


